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T Spéléo Secours Frangais
S SR o Formations SSF32 - SSF65

Compte-rendu de la formation des 27 et 28 juin 2026

Le week-end des 27 et 28 juin 2026, les sauveteurs du Spéléo Secours Frangais 32, 65 et 64,
se sont retrouvés en vallée d’Aure (65) pour un week-end de formation portant sur
I’Assistance et Secours a Victime, la Transmission, la Gestion et I'Evacuation.

Un hébergement tres confortable au centre de vacances Oxygers a Arreau, accompagné

d’une excellente logistique alimentaire de notre chef cuistaud Rémi, a permis de consolider
les liens entre les sauveteurs.

Personnes présentes

Marc JOUANIN ; Valérie BOUTOLLEAU ; Sophie PUBERT ; Sébastien DELAUTIER ; Jean-Noél
RUMEAU ; Julien SENECAL ; Damien VIDAL ; Rémi BROUARD ; William PETIT

Bruno NURISSO ; Jean-Luc FEYDIT ; Noémie ABADIE ; Pierre-Michel ABADIE ; Julien
BREMENT ; Eric COSTE ; David IRAUNDEGUI

Samedi matin, nous nous retrouvons tous a 9h sur la commune de Ilhet (65), a la grotte
d’Artigalere dans laquelle nous effectuerons I'ensemble les formations du week-end.

Grotte de 'Artigalére
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Salle concritionnée
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Apreés un briefing détaillé sur I'organisation et le planning du week-end, nous entrons dans
Fedération Francaise |€ Vif du sujet avec nos cadres ASV, Sophie, Valérie et Rémi.

de Spéléologie

Atelier participatif « Abordage victime et rappel bilan »
1. Objectifs de I'atelier

L'atelier visait un double objectif : initier les stagiaires non formés a I'ASV, aux
fondamentaux de I'abordage d'une victime en milieu souterrain, et effectuer un rappel des
acquis pour les secouristes déja formés. Compte tenu du format court (40 minutes par
groupe), I'ambition n'était pas d'entrer dans le détail des techniques, mais de poser ou
réactiver des réflexes essentiels dans la prise en charge d'une victime.

2. Scénario pédagogique

Un scénario plausible a servi de fil conducteur : une victime ayant chuté lourdement,
présentant des douleurs importantes et un traumatisme évident a I'épaule droite identifié a
l'issue de la palpation sommaire et du questionnement de la victime. La victime est
consciente tout au long de I'exercice, ne se dégrade pas et ne présente pas de trouble de la
conscience.
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Fédération Francaise 3. Déroulement

de spéléclogie 3 7 Bjlan circonstanciel
L'atelier a débuté par un rappel de I'importance du bilan circonstanciel, structuré autour de
trois questions clés :

OcEXxiste-t-il un danger (pour les secouristes, pour la victime) ?

®Que s'est-il passé ?

®Le nombre de secouriste est-il suffisant pour s'occuper de la victime sur cette phase
d'abordage ?

3.2 Abordage de la victime et mobilisation

Les stagiaires ont ensuite travaillé I'abordage de la victime, I'attitude du secouriste, le
guestionnement et I'écoute active, la palpation sommaire par le secouriste, puis les
techniques de mobilisation nécessitant un retournement ou un déplacement, dans un
objectif de mise en sécurité ou de confort. Les manceuvres ont été réalisées a 2 puis a 3
secouristes, sans ACT.

Une attention particuliére a été portée au réle actif que peut conserver la victime dans sa
propre prise en charge : malgré une situation inconfortable, des douleurs ou une position
défavorable, elle peut, lorsque son état le permet, participer aux manceuvres et contribuer a
faciliter son déplacement ou sa mobilisation.

3.3 Rappel sur le bilan

L'atelier s'est conclu par un rappel des grandes lignes du bilan secouriste et du matériel
nécessaire.

4. Bilan de I'atelier

Le format de 40 minutes par groupe s'est révélé insuffisant pour approfondir les contenus,
mais l'objectif d'initiation et de réactivation des acquis a été atteint. L'hétérogénéité du
groupe entre stagiaires non formés et secouristes ASV confirmés a permis des échanges et
des questionnements constructifs au sein des groupes.

5. Perspectives

Un travail de rappel beaucoup plus précis sur le bilan et l'utilisation du matériel du sac ASV
(saturométre, tensiométre...) devra étre mené lors d'un prochain atelier, avec un format
horaire adapté.

(VB)

Atelier « Point chaud »
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L’objectif de I'exercice était de nous familiariser au
montage d’un point chaud, en respectant des critéres de
confort pour la victime, ce qui n ‘a pas été simple. Mais
au final aprés plusieurs tentatives, nous avons réussi a
tendre les ficelles aux bons endroits, et a installer le
point chaud sur un sol a peu prés plat, a une hauteur
convenable permettant de fermer les cétés autour du
mille-feuille.

Ensuite, nous avons déplacé une victime pour la déposer
dans le point chaud en respectant les commandements
de levage et de dépose.

(MJ)

Apres une pause casse-cro(te en commun a |'extérieur, la formation se poursuit sur les
moyens de transmission avec Sébastien et Jean-Noél.

Transmissions:

L'objectif est de découvrir ou se remémorer I'utilisation opérationnelle de I'ensemble des
moyens de communication, radio, filaire et TPS via une mise en pratique.

Apres un rappel sur chacun des moyens ainsi que la stratégie d'utilisation, nous abordons les
régles de communication: ne pas émettre si un échange est en cours, indiquer qui on appelle
pour qui, réfléchir a des messages courts et clairs.

Par la suite, le groupe est réparti en 3 équipes qui vont chacune déployer filaire et TPS tandis
que les cadres assurent entre eux la liaison continue par radio.

Chaque équipe commence par une vérification compléte de son matériel qui suit la
procédure d'un déploiement secours réel. Les stagiaires se rendent compte a cette occasion
qu'il y a beaucoup d'étapes mais verront par la suite sous terre que tout ¢a n'était pas pour
rien.
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SPL et TPS sont validés pour le départ, nous partons sous terre pour 2 équipes tandis que la
3eme déploie un TPS au PC sur le parking et commence a dérouler un long fil dans la forét
vers le Poste de Gestion Avancé (PGA).

Sous terre, divers aléas techniques ont lieu sur le filaire (une fois n'est pas coutume) et la
préparation rigoureuse en amont permettra d'isoler le probléme et de trouver une solution
"terrain”.

L'usage des radios en paralléle permet de se synchroniser sur I'ensemble des 3 déploiements
qui ont lieu en paralléle pour le filaire comme pour le TPS.

La jonction est finalement établie de bout en bout pour le filaire ainsi que pour les 3 TPS
déployés entre fond de cavité, PGA et PC. Nous comparons différents modéles de TPS et,
contre toute attente, les plus anciens sont les plus performants (Nicola 1, Pimprenelle 0).
Communication établie a 5/5 dans les deux sens entre les 3 points prévus, avec 3 moyens de
communication alternatifs: c'est plus qu'il n'en faut pour un vrai secours.

A l'issue de cette session, le plan d'intervention pour la cavité sera mis a jour afin de faciliter
les décisions pour un éventuel secours réel en ayant déja un plan transmissions prét a
l'emploi.
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En fin d’apres-midi nous quittons Artigalére pour rejoindre notre hébergement de luxe.
Nous profitons d’un temps de discussion a I'apéritif pour présenter I'organigramme d’un
secours.

Organigramme secours spéléo

Le but est d’informer les sauveteurs de la hiérarchie qu’il existe dans I’'organisation d’un
secours. Du Préfet qui dirige (DOS), en passant par le pompier qui commande (COS) et le
conseiller technique spéléo (DSS) qui dirige la partie souterraine, chacun a son niveau a un
réle et des responsabilités bien définies.

D’autres personnes sont présentes en surface comme I’ADRASEC qui améne des moyens
supplémentaires aux transmissions, le maire, les familles, les journalistes a qui il ne faut pas
parler, mais sous-terre également avec les corps constitués, pompiers, CRS et gendarmes.
(MJ)

Déclenchement d’un secours

Que se passe t’il avant que le conseiller technique mette en alerte les sauveteurs ?

Un requérant appel : 112 —-18—- 17 — 15 ou le CTDS/A, ou 0800 121 123

Tout est recentralisé au Centre de Traitement des Appels (CTA) des pompiers (SDIS)
Trois cas sont possibles :

Accident — On déclenche le secours — Mise en alerte des sauveteurs

Retard inhabituel — Reconnaissance extérieure

Retard habituel — Temporisation

Une conférence téléphonique avec le préfet, les pompiers et le CTDS/A va définir le plan
d’action. Le plan secours en milieu souterrain est alors activé, le CTDS/A devient Directeur
des secours souterrains (DSS), les sauveteurs sont mis en alerte et se déplacent sur site.
(MJ)

Dimanche matin, le groupe se divise en deux. Alors qu’une partie composée des CT et
Gestionnaires reste au gite pour approfondir la maitrise de I'application Gestion SSF avec
Sébastien, I'autre partie retourne a Artigalére avec Julien, Damien et David pour une
formation Evacuation.

Gestion

Dans la suite de la formation gestion de Mars 2026, un module a été prévu dimanche matin
pour celles et ceux qui avaient déja participé a la session précédente.

Objectif: pratiquer a nouveau l'application de gestion opérationnelle d'un secours et
découvrir les nouvelles fonctionnalités du mode connecté, qui permettent a plusieurs
ordinateurs de travailler en méme temps sur un secours.

Apres une installation des mises a jour sur les ordinateurs des stagiaires, nous déroulons sur
chaque poste un secours complet: création d'une opération, import de la liste des
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sauveteurs, accueil gestion, création des équipes et dispatch opérationnel de ces équipes (du

Fedération Francaise départ PC jusqu'a sous terre).

de Spéléologie
Une fois terminé ce flux, nous recommengons une
opération cette fois en mode connecté, avec un
ordinateur principal et des ordinateurs secondaires
pour montrer 'usage possible. Dans cette situation,
chaque nouveau sauveteur qui arrive a l'accueil est
automatiquement visible sur l'ordinateur du DSS afin
de rapidement étre affecté a une équipe.
Malgré quelques bugs qui seront a corriger, le
fonctionnement est démontré et un usage est d'ors
et déja possible sur exercice ou en secours réel afin
d'accélérer la phase de démarrage des secours et
faciliter les échanges avec les autres parties
prenantes.
Cette session aura également été |'occasion
d'échanges riches sur la coordination globale des
secours et l'interaction entre tous les acteurs d'une
opération.
(SD)

Evacuation

C'est parti, dimanche matin on attaque en avance avec David et Damien pour tendre une
tyrolienne sur un obstacle afin de gagner du temps et s'entrainer sur cet atelier plutét rare.
Ensuite le reste des membres nous rejoint et on se dispatche tous les 3 avec Damien et David
comme chef d'équipe sur différents ateliers . Au programme, révision sur les répartiteurs et
le per¢age de points secours. Nos amis de la gestion nous retrouvent aprés manger pour
faire démarrer la civiére. Jean-Luc se colle au réle de victime et on lance les hostilités !
Brancardage, contre-poids, tyrolienne, palan, tout y passe sur cinq obstacles. Nos manips
n'étaient pas réglées au poils de cul mais qu'importe nous sommes la pour nous

~n

entrainer £ Merci encore pour la motiv' générale et I'organisation. Et comme je sais plus
qui l'a dit, tout seul on va plus vite, a plusieurs on va plus loin (et plus vite a l'apéro ©%)
(4S)
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Voila un week-end de formation secours riche d’enseignements qui se termine dans la
Fedération Francaise bonne humeur. Un grand merci a tous les cadres qui se sont impliqués dans I'organisation
de speléologie ot quij ont su animer leur atelier avec compétence. Merci a tous les sauveteurs présents

pour leur motivation et leur implication. Au plaisir de se retrouver bientdt pour partager
notre passion.

Marc JOUANIN
CTDS32 - CTDSA65
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